[bookmark: _abyoaloye3o8]Kompakt Guide för Intro till Kreativa XR-verktyg
[bookmark: _3jiisl5d96uw]Open Brush
[bookmark: _aiek7tt5s6bx]⏱️ 60-Minuters Tidsplan – Visuell Överblick
	Tid
	Fas
	Fokus
	Video

	0–10 min
	Orientering & Grundläggande Verktyg
	Gränssnittet, controllermappning, grundläggande målning
	Learning to Use Open Brush: Step 1

	10–25 min
	Kärnborstar & Färg
	Borsttyper, linjekontroll, färgval
	Teaching Tilt Brush: Basic Brushes 1

	25–40 min
	Guider, Komposition & Enkel Scen
	Sfär-, kub- och pill-guider, bygga en liten värld
	Teaching Tilt Brush: Guides + Learning Open Brush: Guides Tool

	40–50 min
	Miljö, Belysning & Presentation
	Skybox, belysningseffekter, final touch
	Learning Open Brush: Setting the Stage

	50–60 min
	Inspiration & Nästa Steg
	Visa verk, planera fortsättning
	Mộc / Wood



[bookmark: _9k3kn6peh24c]Checklista: Färdigheter du Bör Ha
Efter att ha slutfört denna kraschkurs, kontrollera dina färdigheter:
[bookmark: _12ar0y9ygqwh]1. Grundläggande navigering i gränssnittet
· Gå in i en ny skiss och recentrera spelområdet
· Byt mellan Beginner och Advanced Mode
· Använd ångra/redo-knapparna (A och X)
· Skala, flytta och rotera din skiss
[bookmark: _8l6u5qaczpvt]2. Målningstekniker
· Rita kontrollerade linjer med platta borstar
· Skapa volymetriska former med rörborstar
· Tillämpa grundläggande färgteori (analoga/komplementära färger)
· Blockera in ett enkelt objekt med 3–5 streck
[bookmark: _ca7g0ihyswq2]3. Guide-baserad precision
· Aktivera och använda Sphere-guide för cirklar
· Aktivera och använda Cube-guide för raka linjer
· Aktivera och använda Pill-guide för cylindrar
· Arrangera 3–5 element för att skapa djup
[bookmark: _nj2m7g8hn7m4]4. Scenavslutning
· Ändra Environment/Skybox för stämningen
· Lägga till ljuseffekter med glödborstar
· Betrakta scenen från 3 vinklar och justera för läsbarhet

[bookmark: _io3otjxzuyjb]

Open Blocks
[bookmark: _nbpnj0i6zp1h]⏱️ 60-Minuters Tidsplan – Visuell Överblick
[bookmark: _t4h1odal3lh6]Nivå 1: Grundläggande (Titta först)
	Videon
	Längd
	Syfte
	Länk & Tid

	Google Blocks VR Review
	5 min
	Förstå gränssnittet och verktyg
	Google Blocks VR | First impressions and Modeling review

	Google Blocks: Top 10 Tips for Beginners
	10 min
	MUST WATCH – gruppering, snappning, autosave, experimentella funktioner
	Google Blocks: Top 10 Tips for Beginners


[bookmark: _n7ef5wsw96k]Nivå 2: Komposition & Arbetsflöde (Titta i mitten av kurs)
	Videon
	Längd
	Syfte
	Länk & Tid

	Recreating the Nat & Friends Room in VR
	8–10 min
	Timelapse av full scen-skapande från referens
	Google Blocks – Recreating the Nat & Friends Room In VR

	Introducing: Blockies Character Studio
	8 min
	Kit-bashing workflow och karaktärsdesign
	Introducing: Blockies Character Studio, a Google Blocks kit


[bookmark: _etnpaogxo9t]Nivå 3: Inspirerande Galleri (Se efter kurs för motivtion)
	Videon
	Längd
	Syfte
	Länk & Tid

	Virtual Reality 3D Modeling with Google Blocks (Playlist)
	20–30 min
	Bläddra genom olika skapare och stilar
	Virtual reality 3D modeling with Google Blocks



[bookmark: _f6m7oxnmk162]Nivå 4: Bonus – 3D-Primitiver (Om deltagare saknar 3D-förståelse)
	Videon
	Längd
	Syfte
	Länk & Tid

	Blockbench for Beginners
	10 min
	Förstå 3D-primitiver på 2D-skärm först
	BLOCKBENCH for BEGINNERS - The Interface & All Basics





[bookmark: _blb4htvm2x7i]✅ Färdigheter & Checklistor
[bookmark: _pvrr0o2npg12]Efter Kurs: Vad Du Ska Kunna Göra
[bookmark: _cqub5tzhkecz]🛠️ Grundläggande Verktygsfärdigheter
· Skapa och manipulera grundformer (kuber, sfärer, cylindrar) med Shape-verktyget
· Greppa, skala, rotera och duplicera objekt med Grab-verktyget
· Applicera solida färger och enkla gradienter med Paint-verktyget
· Gruppera och separera objekt med röd-knapp för organiserad redigering
· Slå på/av rutnätssnappning och växla mellan snappningslägen
· Justera miljöer (mörk/ljus) för bättre arbetsförhållanden
[bookmark: _95zasikogslo]🎨 Enkel Asset-Skapande
· Skapa en low-poly skrivbordslampa: bas + skärm + arm, grupperad
· Montera en basic robot: kropp + huvud + lemmar, med duplicering
· Applicera färgkodning för att visa olika material
[bookmark: _y1hivxbthp6q]🏠 Scen-Komposition
· Bygg ett "arbetsplats-hörn" med golv, möbler och props
· Använd rutnätssnappning för strukturella element
· Använd fri snappning för dekorativa objekt
· Separera material med minst 3 färger i samma scen
[bookmark: _fep3vtk8h3y3]👥 Kit-bashing & Återanvändning
· Använd en förbyggd "starter kit" för att snabbt skapa varianter
· Duplicera och omfärga för att göra 3+ unika karaktärer
· Kombinera 5–7 modulära delar utan att behöva modellera från början
[bookmark: _5pjr5zkt6psp]📤 Klassrums-Ready Output
· Exportera en komplett mini-scen som OBJ/GLTF
· Block-out ett verkligt klassrumselement från referensfoto
· Skapa low-poly assets optimerade för mobil VR

[bookmark: _xwhcy5oniiir]

Figmin XR

[bookmark: _2htvloha8fpm]⏱️ 60-Minuters Tidsplan – Visuell Överblick
	Fas
	Tid
	Fokus
	Resurser

	1. Introduktion & Kontroller
	10-15 min
	Scene Center, Plocka upp objekt, UI
	Figmin XR's Beginner guide - Basic controls
(9 min)
Beginner's guide - Figmin XR (Comprehensive)
(15 min)
📰 Artikel: How Figmin XR's Colocation Works

	2. Eget Innehåll
	15-20 min
	Voxlar, 3D-text, Skulptering
	Figmin XR SIGGRAPH demo (15 min, fokus på voxlar)
Figmin XR on Quest Pro - Part C: Voxels, Drawing, and Letters
(12 min)

	3. Rörelse & Fysik
	15-20 min
	Motion Editor, Physics Editor, Spel
	Motion editor - Animation basics - Figmin XR (7 min)
Figmin XR - Physics editor - Advanced modeling (15 min)
Playlist: Physics Editor Tutorials

	4. Import från Webb
	5-10 min
	Web Browser, Extract, Integrering
	Web browser tutorial - Figmin XR (8 min)


	5. Expert-tips & Nästa Steg
	5 min
	Belysning, Multiplayer, Feedback
	Lighting editor - Figmin XR (10 min)

	TOTAL
	60 min
	Från nybörjare till kreatör
	9 videor


[bookmark: _3eon2b8zuek]✅ Checklista – Färdigheter att Bemästra
Efter denna kraschkurs bör du kunna bocka av alla följande färdigheter:
[bookmark: _l5k7411xzkf6]Grundläggande Navigering (4 färdigheter)
· F1: Starta Figmin XR och skapa en ny scen utan assistans
· F2: Växla mellan hand tracking och kontroller utan att tappa fokus
· F3: Plocka upp, flytta, rotera och skala objekt med naturlig rörelse
· F4: Placera Scene Center på en specifik punkt och förstå dess syfte
[bookmark: _t4s4fahw17tp]Eget Innehåll – Voxlar (4 färdigheter)
· F5: Öppna voxelredigeraren och bygga en enkel form från grunden
· F6: Använda Carve-verktyget för att ta bort voxlar och forma objekt
· F7: Använda Smooth-verktyget för att mjuka upp kanterna på voxelmodeller
· F8: Spara en voxelmodell och återanvända den i andra scener
[bookmark: _l77d022lofw8]Text & Komposition (2 färdigheter)
· F9: Skapa 3D-text och placera den i en scen med lämplig storlek
· F10: Kombinera voxlar och text i en sammanhängande komposition
[bookmark: _xdlokt86mtvq]Animation & Rörelse (3 färdigheter)
· F11: Öppna Motion Editor och spela in en loopande rörelse
· F12: Ställa in animeringsalternativ (loop vs. ping-pong) och justera tidsutgång
· F13: Skapa både linjen och cirkelmönstrad animering för variation
[bookmark: _plhw7lk64ogy]Fysik & Interaktivitet (3 färdigheter)
· F14: Öppna Physics Editor och tilldela en kollisionsform (box, sphere)
· F15: Justera massa, bounciness och friktion för realistisk interaktion
· F16: Bygga en enkel fysiklek (bollkast, domino-effekt) och testa den
[bookmark: _caylhux8dian]Import & Integration (2 färdigheter)
· F17: Använd in-app Web Browser för att navigera till externa webbsidor
· F18: Använda Extract-funktionen för att hämta 3D-modeller, bilder och GIF:er
[bookmark: _hitoha73vg6]Expert-Teknik & Nästa Steg (2 färdigheter)
· F19: Förstå när Scene Center behöver anpassas och hur man gör det
· F20: Identifiera vanliga prestandaproblem och veta hur man löser dem (moduler, enkla kollisioner)


[bookmark: _px2wmwsjm7xu]

Virtuoso
[bookmark: _tdw7uf43y3k]⏱️ 60-Minuters Tidsplan – Visuell Överblick
	Ordning
	Video
	Längd
	Syfte
	Länk

	1
	Basic tutorial to Virtuoso: get started making music in VR!
	8 min
	Orientering & interface
	https://www.youtube.com/watch?v=YFyTwf9fjKE

	2
	VIRTUOSO VR Tutorial on how to make a full song
	12 min
	Loopning & spårbyggande
	https://www.youtube.com/watch?v=OD7zHNVJetQ

	3
	LOOP Composing in VR with Meta Quest 3 and Virtuoso
	10 min
	Loopning & live-teknik
	https://www.youtube.com/watch?v=h-kDljUU-10

	4
	Virtuoso Community Tutorial (Spellista)
	Variabel
	Instrument-fokusdives
	https://www.youtube.com/playlist?list=PLSU8th8oKl5Cxy0TJmowF8OdOMaEoXysC

	5
	MAKING MUSIC IN VR IS INSANE!
	Virtuoso Quest 2
	5 min
	https://www.youtube.com/watch?v=dcaUtiNwqFA 

	6
	Virtuoso - Creating Music in VR with LIV Mixed Reality
	7 min
	Fysisk ergonomi & MR
	https://www.youtube.com/watch?v=GOPGyNbophE

	7
	Virtuoso VR user creations (Spellista)
	Variabel
	Inspiration & scope
	https://www.youtube.com/playlist?list=PLSU8th8oKl5Bmj72wlfDkNoazpSDBI19z

	8
	My Virtuoso VR Music Compilation [MAR 2023]
	8 min
	Performance-montage
	https://www.youtube.com/watch?v=aCm6fYoc4d0


[bookmark: _b4jt9un7v3e2]
[bookmark: _1h3swoc0omot]Färdighetschecklist
Markera dessa färdigheter när du är bekväm med dem.
[bookmark: _qdz9037nmbr5]Grundläggande navigering
· Jag kan starta Virtuoso och navigera till Dashboard
· Jag kan öppna Instrument Library och välja ett instrument
· Jag kan aktivera/inaktivera metronomet
· Jag förstår vad "Recording Arm" och "Overdub Mode" gör
[bookmark: _rkvl0ytxtkov]Looping & spårbyggande
· Jag kan ställa in ett eget tempo (BPM) mellan 80–140
· Jag kan spela in en drum loop med Quantization på
· Jag kan överdubba en basslinje utan att skriva över drums
· Jag kan överdubba ett ackordpad utan att förstöra tidigare lager
· Jag kan muta/solo individuella tracks
· Jag kan höra skillnaden mellan en "tight" och "snäppt" loop
[bookmark: _gx7dvztm84]Instrument & uttryck
· Jag kan välja ett expressivt lead-instrument (Wavemin, Oorgan, etc.)
· Jag förstår hur höjd, horisontell position och djup påverkar ljud
· Jag kan spela en enkel melodi (C-C-G-G-A-A-G eller liknande) utan stora fel
· Jag kan ändra instrumentets storlek för att påverka precision
· Jag kan justera en eller två ljudparametrar (preset, filter) för att ändra färg
[bookmark: _4m64jnh87nlz]Inspelning & export
· Jag kan använda Tape Recorder för att spela in ett framförande
· Jag kan spara en inspelning till Song Library med ett namn
· Jag kan lyssna på min sparade inspelning
· Jag kan reflektera över vad jag gjorde bra och vad jag kan förbättra
